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Ejemplo de actividades de aprendizaje 
DAFO 

 

Tipo de contenido  Conocimientos  Habilidades  Actitudes 

       

Fases  Inicial  Desarrollo  Cierre 

 
Descripción El DAFO es una herramienta que ayuda a analizar las fortalezas y las 

debilidades (factores internos) y las oportunidades y amenazas 
(factores externos) de aquello que se quiera analizar. La 
identificación del DAFO es esencial para el proceso de planificación 
de cara a la consecución de un objetivo. 

Sirve para • Identificar los factores presentes en un proceso o situación. 

• Analizar de manera visible los elementos clave de un proceso 
o de una situación. 

 
Aspectos a tener 
en cuenta 

• Saber discernir bien los elementos. 

• Interpretar el DAFO correctamente, incidiendo en el análisis 
en profundidad del proceso o situación. 

• Tomar las medidas oportunas, respecto a lo analizado, a 
partir de la realización del DAFO. 

 
 

DAFO DE... 

Fortalezas 
Facilitar innovaciones metodológicas y 
diversificar las posibilidades de trabajo en 
el aula.  

Debilidades 
No se pueden aplicar metodologías si los 
formadores o formadoras no creen en ello y 
no están convencidos de su utilización. 
 

Oportunidades 
Tener un sello común como formadores 
de la Diputación, tener unos estándares 
de calidad.  

Amenazas 
Que otras entidades se apropien y las quieran 
desvirtuar. 

 


