Técniques de PNL per a la Diputacioé
millora de I'eficiéncia professional Barcelona

ENUNCIAT QUINA ES LA DISTORSIO? | QUINA PREGUNTA FARIES?

“Tinc molts problemes”

“La seva veu m'irrita”

“Mai aprovaré les oposicions”

“Ningl m’entén”

“No caic bé a I'Artur”

“No sé que fer”

“M’estan fent la punyeta”

“S’ha de ser fort i lluitar sol contra les adversitats”

“He de fer el llit abans de sortir de casa”
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